
 

 

 

 

 

Hier werden Wünsche wahr 
 

SILENA, your soulful hotel holt die Sterne vom Firmament –  

Unvergessliche Momente unterm Südtiroler Nachthimmel 

 

Erinnerungen für die Ewigkeit: Jährlich „regnet“ es im August Sternschnuppen, da die 

Perseiden an der Erde vorbeiziehen. Im SILENA, your soulful besteht die Möglichkeit dieses 

Himmelsspektakel unter besten Bedingungen zu erleben. Im Rahmen des neu aufgelegten 

Angebots „Ein Stern für Dich…“ begibt sich das Gäste-Paar zur vereinbarten Zeit auf die 

Dachterrasse des Hauses, auf der ein großes, perfekt eingestelltes Teleskop bereitsteht. 

Unter professioneller Anleitung eines Astronomen der Sternwarte Max Valier in Gummer 

werden dann etwa drei Stunden lang die verschiedenen Sternbilder und hoffentlich auch 

einige Sternschnuppen beobachtet. Decken, Wärmflaschen und warme Getränke sorgen für 

eine gemütliche Atmosphäre. Wer auch den Rest der Nacht nicht auf den Blick in den 

Nachthimmel verzichten will, bucht die Soulful Suite Recreation Rooftop mit verglaster 

Decke über dem Kingsize-Bett. Auf der großen, zur Suite gehörigen Dachterrasse steht zudem 

ein gemütliches Bett bereit, welches zum ganz privaten Sternegucken im Freien einlädt. Eine 

Übernachtung in der Soulful Suite Recreation Rooftop kostet ab 325 Euro pro Person und 

Nacht inklusive Halbpension. Unabhängig von der Zimmerkategorie ist das Paket „Ein Stern 

für Dich…“ für 296 Euro zu jedem Aufenthalt zubuchbar und exklusiv für zwei Personen 

konzipiert. Weitere Informationen finden sich unter www.silena.com. 

Ergänzend lädt das Boutique- und Designhotel einmal pro Woche alle Gäste dazu ein, den 

von dem wunderschönen Bergpanorama eingerahmten Sternenhimmel im Rahmen der Spa 

Night aus dem japanischen Onsen Pool auf dem Dach zu beobachten. Wer dabei keine 

Sternschnuppe entdeckt oder noch mehr Wünsche hat, kann diese symbolisch auf einem 

kleinen Zettel notieren und in die Wunschblume im Kreativbereich des Hauses stecken. Im 

Rahmen einer regelmäßigen Zeremonie werden diese verbrannt. „Wir möchten, dass unsere 

Gäste wunschlos glücklich sind. Erfahrungsgemäß sind es die besonderen Erlebnisse, die dazu 

beitragen und unvergessliche Erinnerungen schaffen.“, so die Gastgebergeschwister Simon 

und Magdalena Mair, die sich mit dem SILENA selbst ihren größten Wunsch erfüllten.    …/2 
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Alle, die statt in den Himmel lieber auf die Leinwand schauen, können alternativ eine private 

Vorführung des persönlichen Lieblingsfilms im Outdoor Kino buchen – Popcorn und Getränk 

inklusive. Als weitere Option für eine besondere Zeit zu zweit bieten die Gastgeber ein 

Picknick auf einer Waldlichtung an, welches, perfekt mit Decken, Kissen und vielen 

Leckereien vorbereitet, erst mit Hilfe einer Karte erwandert werden muss. Wenn Wellness 

und Genuss gleichermaßen im Fokus stehen sollen, empfehlen Magdalena und Simon dem 

Paar ein Floating Breakfast im Onsen Pool – optional gefolgt von einer privaten 

Verwöhneinheit in der Silena Silence Spa Suite mit je einer 25-minütigen Massage, finnischer 

Sauna, Dampfbad, Whirlwanne und einem Himmelbett sowie Erfrischungen und Snacks. 

 

Über das SILENA, your soulful hotel 

Bereits wenn man sich dem Vier-Sterne-Superior-Haus nähert, fällt die spektakuläre Außenfassade ins 

Auge, die mit ihrem Unendlichkeitsmuster an asiatische Stoffe erinnert, aber die Bent- und Wollgräser 

des Valser Hochmoores als Muster aufgreift. Die stimmige Kombination aus Südtirol und Südostasien 

zieht sich durch alle Hotelbereiche. In den 48 Studios und Suiten treffen regionale Materialien wie 

Zirbenholz und Räuchereiche auf Zeichnungen asiatischer Pflanzen und zarte Leuchten. Als Highlight 

gelten die Suiten der Kategorie Deep Recreation, die mit eigener finnischer Sauna, Meditationsfläche 

und einem großzügigen Balkon mit Zen-Garten und vom traditionellen japanischen Ofuro inspirierter 

Freiluftbadewanne aufwarten. In der Kulinarik setzt das Team auf Zutaten von heimischen 

Produzenten und aus eigenem Anbau sowie asiatische Aromen und Zubereitungsarten. Das 2.000 

Quadratmeter große soulful Spa lädt auf zwei miteinander verbundenen Ebenen mit Onsen, Indoor- 

und Infinity-Pool, mehreren Saunen, Ruheräumen und ausgesuchten Anwendungen, zum Beispiel in 

der Private Spa Suite, zum Entspannen ein. Eine große Bibliothek, ein Kreativraum und eine große Bar 

mit Teebereich runden das Angebot ab. 
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