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Paradies im Paket

Anantara Iko Mauritius Resort & Villas launched neue Wellness-Angebote -
Heilende Treatments aus aller Welt

Wohlfuhl-Offensive: Das Anantara Iko Mauritius Resort & Villas bietet Urlaubenden ab sofort neue,
personalisierte Wellness-Arrangements. Gaste konnen dabei aus unterschiedlichen Schwerpunkten
wie Detox, Achtsamkeit oder Balance wahlen, die fir einen Aufenthalt von funf oder sieben
Nachten konzipiert sind. Vor Ort stimmt das Spa-Team dann die einzelnen Behandlungen und
Kurse, die passende Ernahrung sowie weitere Aktivitaten auf die individuellen Bediirfnisse der
Gaste ab. Durch die exponierte Lage im Naturreservat Blue Bay Marine Park an der Sudkiiste der
Insel sowie das hauseigene Anantara Spa eignet sich das Fiinf-Sterne-Resort ideal fur nachhaltige
Entschleunigung und Achtsamkeit. Das Besondere: Die heuen Angebote beinhalten Treatments aus
der ganzen Welt. Dazu gehoren beispielsweise ayurvedische Heiltechniken flir mehr Energie und
weniger Verspannungen, traditionelle Hammam-Rituale zur Starkung des Immunsystems sowie
Reiki-Sitzungen, die das innere Gleichgewicht wiederherstellen. Fir noch mehr Wohlbefinden
stehen thailandische, balinesische und hawaiianisch inspirierte Massagen auf dem Programm.
Yoga, Meditation und Tai-Chi sind unabhangig vom gewahlten Paket immer inkludiert, ebenso wie
Fahrradtouren und Power-Spaziergange durch die tropischen Garten und den nahen Urwald.
Elementarer Bestandteil ist ein ernahrungsbewusstes Fine Dining mit Bio-Produkten in den vier
Restaurants des Funf-Sterne-Resorts. Ein siebentagiges Renewal Retreat mit Unterkunft in einem
Doppelzimmer, das neben Frihstiick auch mehrere Wellness-Behandlungen, Lachtherapie,
Wanderungen und kulturelle Ausfliige sowie Mal-, Koch- und Mixology-Kurse umfasst, ist ab 3.360
Euro buchbar. Bei fiinf Ubernachtungen reduzieren sich inkludierte Aktivititen und Preis
entsprechend. Weitere Informationen finden sich unter www.anantara.com/en/iko-

mauritius/offers.

»Mit den neuen Wellness-Paketen und unserem luxuriosen Spa wollen wir Gasten nicht nur
unvergessliche Urlaubserinnerungen bescheren, sondern ihnen auch innere Ruhe und neue Energie
schenken, die auch noch nach ihrer Riickkehr nach Hause anhalt“, erklart Rebecca Mallie, Spa

Managerin im Anantara Iko Mauritius Resort & Villas.
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Im Anantara Iko Mauritius Resort & Villas, unmittelbar am Sandstrand von Le Chaland gelegen,
erwartet Urlaubende ein idyllischer Riickzugsort mit 164 Zimmern, Suiten und Villen sowie sechs
Restaurants und Bars. Highlight des Luxusdomizils ist der 30 Meter lange Infinity-Pool. Trotz ruhiger
Umgebung und Lage im Naturschutzgebiet der Anlage erreichen Gaste den internationalen
Flughafen Sir Seewoosagur Ramgoolam in nur 15 Fahrminuten.

Uber Anantara:

Seit Jahrhunderten stellen die Menschen in Thailand ein GefaB mit Wasser vor ihre Hauser, als Erfrischung fir
vorbeigehende Reisende. Der Name Anantara leitet sich von einem alten Sanskrit-Wort ab und bedeutet "grenzenlos®,
als Symbol fur die herzliche Gastfreundschaft, die das Kernziel der Anantara Gruppe ausmacht. Yom iippigen Dschungel
und einsamen Stranden bis hin zu Wiisten und GroBstadten - derzeit verfiigt die Gruppe liber mehr als 40 Hauser in
Thailand, auf den Malediven, in Indonesien, Vietnam, Sri Lanka, Oman, Portugal, Spanien, China, Kambodscha,
Mosambik, Sambia, Tunesien, Katar und in den Vereinigten Arabischen Emiraten. Weitere Resorts folgen in Asien, Europa,
Afrika und im Nahen Osten. www.facebook.com/anantara | Twitter und Instagram: @anantara_hotels

Uber Minor Hotels:

Minor Hotels (MH) ist als Eigentiimer, Betreiber und Investor von aktuell 530 Hotels, Resorts, Camps und Serviced Suites
tatig. Neben den eigenen Marken Anantara, Avani, Oaks, Tivoli, NH Collection, NH Hotels, nhow sowie Elewana
entwickelt und betreibt das in Thailand ansassige Unternehmen Marken wie Marriott, Four Seasons, St. Regis, Radisson
Blu und Minor International. Minor Hotels verfiigt aktuell iiber Hotels in 56 Landern - darunter Asien, der Nahe Osten,
Afrika, der Indische Ozean, Europa, Nord- und Siidamerika sowie Australien. Mit der Eroffnung neuer Hauser der
bestehenden Marken und strategischen Ubernahmen setzt MH die Expansion weiter fort. Mehr Informationen finden sich
online unter www.minorhotels.com.

Minchen/Bangkok, 22. Mai 2023
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